PROGRAMA “ARRITMIAS 2019”
15/16 margo
Local: Hotel Miragem — Cascais
APAPE/IPRC

Comissao Cientifica e Organizadora:

Daniel Bonhorst, Francisco Moscoso Costa, Leonor Parreira, Mario Oliveira, Natalia Anténio, Nuno Cortez Dias, Pedro Adragao, Pedro Carmo, Pedro
Cunha, Victor Sanfins

EXPANDING FRONTIERS OF ARRYTHMOLOGY
- GRANDES TEMAS DO CONGRESSO -

e ABORDAGEM INTEGRADA NA FIBRILHACAO AURICULAR

e CONTROVERSIAS NA ABLAGAO DE FIBRILHAGAO AURICULAR

e  ARRITMIAS E SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

e  DISPOSITIVOS ELETRONICOS CARDIACOS IMPLANTAVEIS NA INSUFICIENCIA CARDIACA

e SINCOPE E QUEDAS — ESTRATEGIAS DE DIAGNOSTICO E ORIENTACAO CLINICA
e REUNIAO COM A EHRA E ASSOCIACOES NACIONAIS



Sexta-feira, 15/3/2019

9h15

SalaA
Abertura/Open session

SalaB

9h30-11h00

Temas em Foco: Abordagem integrada na fibrilhagdo auricular

- Risk factors for AF: the paradigm of metabolic syndrome —

- Stroke and dementia: can anticoagulation prevent it? —

- Sleep disturbances and AF prevalence: the tip of the iceberg —
- Strategies for rhythm control in clinical practice —

Cada apresentagdo inclui um caso clinico que introduz o tema
Painel de Discussdo:

Sessdo de Tecnologia e Suporte Clinico: Para além do Pacing

- Diagnosis of atrial fibrillation using electronic cardiac devices and m-health
resources —

- Benefits of continuous education of the patient with cardiac devices —

- New pacing modalities —

- Cardiac rehabilitation in patients with heart failure and implanted cardiac
devices —

Painel de Discussdo:

Intervalo — POSTERS

11h30 - 13h00

Sessdo Conjunta com a SOBRAC: Disfuncdo autondmica nas arritmias
cardiacas

- Syncope —

- Heart failure —

- Atrial fibrillation —

- Ventricular arrhythmias —
Painel de Discussdo:

13HO00 - 13H30

SIMPOSIO/SIMPOSIUM

13H30 - 14H30

Almogo

14H30 - 16HO0

Sessdao Conjunta com EHRA: Impacto dos registos nacionais e europeus para
a pratica clinica e conhecimento

Diagnéstico e opgoes terapéuticas nas doengas elétricas primarias — Casos
Clinicos




- Physician and patient education based on prior knowledge gap
assessment:

- EORP-AF General Long Term:

- EORP-AF Ablation Long Term:

- Portuguese Registry of Hypertrophic Cardiomyopathy —

Painel de Discusséo:

6 Casos Clinicos (10 minutos de apresentagdo + 5 minutos de discussdo)
Painel de Discussdo:

16HO0 - 17HO0

Mesa Redonda: Avancos e desenvolvimentos futuros em pacing cardiaco e
CDI
Advances and future developments in cardiac pacing and ICD
Moderadores/Chairmen:

- Leadless pacing —

- CDI subcutaneo -

- Monitorizagdo remota — beneficios em todos os dispositivos? —

17H00 - 17H30

CONFERENCIA: Pacing para-hisiano em vez de ressincronizagdo cardiaca?
CONFERENCE: Para-hisian Pacing instead of resynchronization therapy?
Presidente:

Conferencista:

Sessao Conjunta com Young EPs

Moderadores/Chairmen:

6 Casos Clinicos (10 minutos de apresentagdo + 5 minutos de discussdo)
Painel de Discussdo:




Sabado, 16/3/2019

SalaA

SalaB

9h15-10h45

Sessdo conjunta com GE de Insuficiéncia Cardiaca da SPC: Dispositivos
Electronicos Implantdveis no tratamento da Insuficiéncia Cardiaca
Joint session with the HF working group of PSC: Implantable electronic
devices to treat heart failure
Moderadores/Chairmen:

- Estimulagdo vagal —

- Ativagdo do baroreflexo —

- Cardiac Contractility Modulation -

- Terapéutica de Ressincroniza¢do Cardiaca —

Sessdo Conjunta com Grupo de Estudos de Trombose e Plaquetas
Prevencgdo do AVC peri-ablagdo — evidéncia atual e pratica clinica
Stroke prevention peri-ablation procedures - current evidence and my
clinical practice
Moderadores/Chairmen -
- How and when to exclude atrial thrombus before left sided ablation —
- Managing OAC for the LA ablation procedure: where do we stand? -
- Post procededural anticoagulation, when to stop? —
- Left atrial appendage closure - Alternative for oral anticoagulants in
high-risk atrial fibrillation patients? —

Intervalo — POSTERS

11h15-12h15

Mesa Redonda: Impacto Progndstico da Ablagao de Fibrilhagdo Auricular
Moderadores/Chairmen:

- Estudos do mundo real: registos clinicos —

- Ensaio clinicos recentes —

- Onde estamos e para onde vamos? —

12H15-12H45

CONFERENCIA: Aspectos controversos na ablagdo da fibrilhagdo auricular:
os doentes mais complexos

Extracgdo de elétrodos — que realidade clinica?

Lead extraction — what is the real clinic experience?
Moderadores/Chairmen:

6 Casos Clinicos (10 minutos de apresentagdo + 5 minutos de discussao)
Painel de discussdo:

Presidente:

Conferencista:
12h45-13h15 | SIMPOSIO/SIMPOSIUM -
13h15-14h30 | Almogo

14H30-16H00

Imagem e mapeamento 3D na ablagao de arritmias ventriculares
Imaging and 3D mapping for ventricular arrhythmias ablation
Moderadores/Chairmen:

- Non-invasive mapping —

- Channel delineation by magnetic resonance imaging —

- Very high-resolution mapping —

- Ablation approach for ventricular fibrillation —

Sessdo de Tecnologia e Suporte Clinico (I1)
Allied Professionals Session: EPLab — Procedure Optimization
Moderadores/Chairmen:
- Prepare the Lab for Different Arrhythmias: Expect the Unexpected -
- Safety in the monitoring of the sedo-analgesia during the EP Procedure —
- X-ray the in EP Lab: How to optimize the settings? —
- Clinical trials in EP: relevance of the nurse’s intervention —
Painel de Discussdo:




16h30-17h30

Registos Nacionais/prémios/bolsa de formagao
National Registries/Prizes/Educational grants

Moderadores/Chairmen:




