ESTATUTOS DO INSTITUTO PORTUGUES DO RITMO CARDiACO (IPSS)

CAPITULO PRIMEIRO

Denominacao, Sede, Fins, Objecto e Duracao

Artigo 1.2
Denominacio e Sede
E constituida, com duracéo indefinida, uma associacéo cientifica e técnica privada
sem fins lucrativos, e que é uma associacdo de solidariedade social (IPSS),
denominada Instituto Portugués do Ritmo Cardiaco, IPSS, de ora em diante
designada por “Instituto”.
O Instituto tem a sua sede no Edificio 8, n? 12, Lagoas Park, freguesia de Porto
Salvo, concelho de Oeiras.
O Instituto pode filiar-se e associar-se com outras pessoas colectivas e organismos
nacionais, comunitarios, estrangeiros ou internacionais que tenham objectivos

afins dos seus, bem como criar delegagoes.

Artigo 2.2
Fins
O Instituto tem por fim a realizacdo e desenvolvimento de actividades de caracter
cientifico e tecnoldgico, educativo, social e cultural nos dominios do ritmo

cardiaco, electrofisiologia e pacing cardiacos ou com elas relacionados.

Artigo 3.2
Actividades

Para a concretizacdo dos indicados fins, o Instituto desenvolve as actividades que
0s seus 6rgdos sociais entendam como mais adequados com vista a prossecugdo do
objectivo a que se propde, tomando como pontos de referéncia na escolha das suas
iniciativas e na dos respectivos destinatdrios, designadamente, a qualidade
cientifica dos profissionais de saide na area da arritmologia cardiaca e a situagao
clinica dos doentes com perturbagdes do ritmo cardiaco que merecam a atengio
especializada nesta area do saber, visando:

a) A melhoria dos conhecimentos cientificos;



b) O estabelecimento das melhores técnicas de tratamento;

c) Atrocade experiéncias;

d) O apoio técnico aos profissionais de satide e aos doentes.

2. Paraa prossecucdo destes objectivos, o Instituto tem em consideragdo uma relagao
privilegiada com a Associacdo Portuguesa de Arritmologia, Pacing e
Electrofisiologia, A.P.AP.E. e, através dela, com a Sociedade Portuguesa de
Cardiologia.

3. Sem prejuizo do exercicio de outras actividades, proprias da realizacdo dos seus
fins, pode o Instituto:

a) Executar, promover ou patrocinar outros projectos de investigacio em
dominios que digam respeito aos seus fins.

b) Organizar e montar uma biblioteca e um centro de documentagao.

c) Realizar, promover ou patrocinar ac¢des de formacdo e de debate, através
de conferéncias, seminarios e coléquios.

d) Realizar, promover ou patrocinar actividades de cariz cientifico, cultural e
de divulgacao das actividades relacionadas com a arritmologia.

e) Realizar, promover ou patrocinar actividades editoriais.

f) Instituir prémios e conceder bolsas de estudo, com o seu capital proprio.

g) Subvencionar a publicacdo de estudos.

h) Promover o desenvolvimento de estudos na area da arritmologia.

i) Prestar assessoria técnica a clinicos e doentes na defesa do tratamento
correcto e atempado das arritmias.

j) Promover a investigacdo cientifica fundamental no campo da bio-
engenharia e informatica médica arritmolédgica necessaria a aquisicdo de
conhecimentos basicos que abram novas perspectivas a investigacio
aplicada.

k) Apoiar as actividades da A.P.A.P.E..

4. No exercicio das suas actividades, o Instituto segue como norma permanente de
actuacdo a cooperacdo com os departamentos das Administracdes Central e
Regional, com a Ordem dos Médicos, com a Sociedade Portuguesa de Cardiologia e
com outras pessoas colectivas de utilidade publica, designadamente,

universidades e institui¢cdes cientificas e, ainda, organismos publicos ou privados



vocacionados para o fomento da inovagdo tecnolégica e cientifica e a promocdo da

formacao profissional nas areas da arritmologia, pacing e electrofisiologia.

CAPITULO SEGUNDO

Associados

Artigo 4.2

Categorias e Admissdo

Os associados do Instituto podem ser pessoas singulares ou colectivas.

Os associados que outorgam a constituicao do Instituto sao designados associados

fundadores.

A Assembleia-geral pode admitir novos associados por deliberagao validamente

tomada por maioria de dois tercos dos votos nela presentes ou representados, sob

proposta que tenha merecido a aprovacdo prévia de uma maioria de dois tercos

dos associados fundadores.

Artigo 5.2

Direitos dos Associados

Constituem direitos dos associados:

a)
b)
c)
d)

e)

Tomar parte e votar nas Assembleias-gerais.

Eleger a mesa da Assembleia-geral, a Direc¢do e o Conselho Fiscal.
Requerer a convocagdo das Assembleias-gerais extraordindrias.

Examinar as contas, documentos e livros relativos as actividades do
Instituto nos oito dias que antecedem qualquer Assembleia-geral.

Solicitar aos 6rgdos sociais as informagdes e esclarecimentos que tiverem
por convenientes sobre a conducdo dos negdcios do Instituto e,
nomeadamente, ser informados dos resultados dos trabalhos que o
Instituto levar a cabo.

Ter preferéncia, relativamente a estranhos ao Instituto, na utilizacao dos
servicos de investigacdo e estudo a que o Instituto se dedique e dos

resultados obtidos, nas condi¢des a fixar em regulamento proéprio.

Constituem deveres dos associados:

a)

Pagar as suas quotas ou outras prestagoes a que se tenham obrigado.



b)

d)

Cumprir diligentemente as obrigacdes estatutarias e as deliberacdes dos
orgdos sociais.
Servir nos cargos sociais para que sejam eleitos.

Colaborar nas actividades promovidas pelo Instituto.

Artigo 6.2
Perda da Qualidade de Associado

1. Perdem a qualidade de associado:

a)

b)

c)

d)

Os que, por escrito, o solicitarem a Direc¢do, sem prejuizo do cumprimento
dos seus deveres até ao termo da execucao do orcamento anual em curso.
Os que se atrasarem seis ou mais meses no pagamento das suas quotas, ou
de outras prestacoes a que se tenham obrigado.

Os que, pela sua conduta, contribuam ou concorram para o descrédito,
desprestigio ou prejuizo do Instituto.

Os que, reiteradamente, desrespeitem os deveres estatutarios e
regulamentares ou desobedecam as deliberacdes legalmente tomadas

pelos érgaos do Instituto.

2. A exclusdo é sempre determinada pela Assembleia-geral que decidira por maioria

de dois tercos dos votos nela presentes ou representados.

CAPITULO TERCEIRO

Orgios Sociais

Artigo 7.2

Orgios Sociais

1. Sdo 6rgdos sociais do Instituto:

a) A Assembleia-geral.

b) A Direccao.

c)

O Conselho Fiscal.

2. A Mesa da Assembleia-geral, a Direccdo e o Conselho Fiscal sdo designados, em

Assembleia-geral pelos associados, para o desempenho de mandatos trienais.

3. Quando o volume do movimento financeiro ou a complexidade da administracao

do Instituto exijam a presenca prolongada de um ou mais membros dos corpos
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gerentes, podem estes ser remunerados, devendo tal remuneracdo, quando
atribuida, ser fixada na Assembleia-geral electiva.

4. A posse dos membros integrantes dos 6rgdos sociais é dada pelo Presidente da
Mesa da Assembleia-geral, que devera ter lugar na primeira quinzena do ano civil
imediato ao das eleicdes, mantendo-se os cessantes ou demissiondrios em
exercicio de func¢des até que aquela se verifique.

5. No entanto, sempre que a eleicdo dos 6rgdos sociais tenha sido efectuada sem ser
no més de Dezembro, a posse podera ter lugar dentro do prazo de trinta dias apds
a eleicdo, mas neste caso, e para efeitos da contagem do respectivo prazo, o
mandato considera-se iniciado na primeira quinzena do ano civil em que se
realizou a eleicao.

6. Quando as elei¢des ndo sejam realizadas atempadamente, considera-se prorrogado
o mandato em curso até a posse dos novos membros dos 6rgaos sociais.

7. Aos membros dos érgaos sociais ndo é permitido o desempenho simultaneo de

mais do que um cargo no Instituto.

Artigo 8.2
Assembleia-geral
1. A Assembleia-geral é constituida por todos os associados no pleno gozo dos seus
direitos associativos e as suas deliberagdes sdo soberanas, tendo apenas por limite
as disposi¢cdes imperativas da lei e dos estatutos.
2. A Assembleia-geral é dirigida por uma Mesa composta por um presidente e um
secretario.
Compete ao presidente da Mesa dirigir os trabalhos da Assembleia-geral.
4. Compete ao secretario coadjuvar o presidente e substitui-lo nas suas faltas e

impedimentos.

Artigo 9.2
Natureza das Assembleias-gerais

As Assembleias-gerais sdo ordinarias ou extraordinarias.

Artigo 10.2

Assembleia-geral Ordinaria



1. A Assembleia-geral ordindria retine obrigatoriamente duas vezes em cada ano,
uma até ao dia trinta e um de Marc¢o para discutir e votar o relatdrio e contas da
Direccdo e o parecer do Conselho Fiscal relativos ao exercicio do ano anterior, e
outra até quinze de Novembro para apreciacdo e votacdo do or¢amento e do
programa de acgao.

2. Se até ao final do mandato ndo forem realizadas elei¢cdes para os érgaos sociais,
devera a Assembleia-geral reunir para esse efeito no més de Dezembro no final de

cada mandato.

Artigo 11.2
Assembleia-geral Extraordinaria
1. A Assembleia-geral retine extraordinariamente sempre que for convocada pelo
presidente da Mesa da Assembleia-geral a requerimento de um ter¢co dos
associados, da Direccao ou do Conselho Fiscal.
2. A Assembleia-geral extraordindria que seja convocada a requerimento dos
associados s6 podera reunir se estiverem presentes trés quartos dos associados

requerentes.

Artigo 12.2
Convocatorias

1. As convocagdes para as sessdes da Assembleia-geral sdo feitas por carta registada
com a indicacdo da ordem dos trabalhos, dia hora e local da reuniao.

2. As cartas sdo expedidas com a antecedéncia minima de quinze dias.

3. A convocatéria da Assembleia-geral extraordinaria, nos termos do artigo anterior,
deve ser feita no prazo de quinze dias ap6s o pedido ou requerimento, devendo a
reunido realizar-se no prazo maximo de trinta dias, a contar da data da recepg¢ao

do pedido ou requerimento.

Artigo 13.2
Deliberacoes
1. Cada associado dispde de um voto, sendo admitida a representacdo, por simples
carta do representado dirigida ao presidente da Mesa.

2. Os associados podem fazer-se representar nas reunides da Assembleia-geral.



As deliberacdes, salvo os casos excepcionados na lei e nos estatutos, sdo tomados

por maioria absoluta dos votos dos associados presentes ou representados.

E admitido o voto por correspondéncia.

Artigo 14.2

Quoérum

A Assembleia-geral ndo pode deliberar, em primeira convocagdo, sem a presenca

de mais de metade dos associados.

Na falta do quérum previsto no ndmero um, a Assembleia-geral pode reunir uma

hora apdés com qualquer nimero de associados desde que pelo menos esteja

presente um dos fundadores.

Artigo 15.2

Competéncias da Assembleia-geral

Sem prejuizo de outras matérias referidas na lei ou nestes estatutos, compete a

Assembleia-geral:

g)

h)

Definir as linhas fundamentais de actuacao do Instituto.

Designar e destituir, por escrutinio secreto, a Mesa da Assembleia-geral, o
Conselho Fiscal e a Direcgao.

Apreciar e votar o relatério e contas da Direc¢do, bem como o parecer do
Conselho Fiscal, relativos aos respectivos exercicios e aprovar o balanco.
Apreciar e votar os planos anuais e plurianuais de investimentos, bem
como o or¢amento anual e os or¢amentos suplementares, se os houver.
Admitir novos associados.

Deliberar sobre a exclusao da qualidade de associado, nos termos do artigo
sétimo.

Designar, mediante proposta do Conselho Fiscal, a sociedade revisora
oficial de contas que o ha-de assessorar no exercicio da fiscalizagdo dos
negdcios associativos.

Alterar os estatutos, nos termos do artigo vigésimo quinto e os
regulamentos do Instituto, velar pelo seu cumprimento, interpreta-los e
resolver os casos omissos.

Autorizar a mudanca de localizacao da sede ou a criagdo de delegagdes.



j) Deliberar sobre projectos de filiacdo, adesdo ou associacdo relativamente
aos organismos a que se refere o ndmero trés do artigo primeiro.

k) Deliberar sobre a aceitacdo de subscri¢cdes, donativos ou legados.

k) Deliberar sobre a cisdo ou fusdo do Instituto.

1) Autorizar o estabelecimento de convénios, anuais ou plurianuais com
organismos, empresas e institui¢des, nacionais, comunitarias, estrangeiras
ou internacionais.

m) Aprovar a adesdo a unides, federacdes ou confederacoes.

n) Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e a alienacdo, a qualquer titulo, de
bens imoveis e de outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor
histérico ou artistico.

o) Fixar os montantes das quotas e das jéias a pagar pelos associados.

p) Autorizar o Instituto a demandar os membros da Direc¢do por factos
praticados no exercicio das suas fung¢des.

2. Para aprovag¢do das matérias constantes nas alineas h), k), m) e p) do nimero
anterior, é exigida maioria qualificada de dois tercos dos votos dos associados

presente ou representados.

Artigo 16.2
Direccao

1. A Direcgdo é composta por trés a cinco membros, sendo pelo menos dois ou trés
destes associados fundadores, conforme tenham sido eleitos trés ou cinco
membros. Em qualquer caso, havera um presidente e um vice-presidente da
Direccao.

2. Sem prejuizo do disposto na alinea b) do nimero um do artigo quinze o presidente
e o vice-presidente da Direc¢do sdo designados pela Assembleia-geral electiva ou,
nao tendo esta deliberado a este respeito, pela propria Direccao eleita.

3. Enquanto ndo for eleita em Assembleia-geral a primeira Direccdo, compete aos

associados fundadores nomear uma Direc¢do provisoéria.



Artigo 17.2

Competéncias da Direccao

1. A Direccdo compete exercer todos os poderes necessarios a execucdo das

actividades que se enquadrem nas finalidades do Instituto e, designadamente, as

seguintes:

a)
b)

d)

g)
h)

j)
k)

D)

Garantir a efectivacdo dos direitos dos beneficiarios;

Administrar os bens do Instituto e dirigir a sua actividade, podendo, para
este efeito, contratar pessoal e colaboradores, fixando as respectivas
condig¢des de trabalho e exercendo a respectiva disciplina.

Constituir mandatarios os quais obrigardo o Instituto de acordo com a
extensdo dos respectivos mandatos.

Elaborar o relatério anual e contas do exercicio, planos anuais e
plurianuais de investimento, orgamentos anuais e outros documentos de
natureza idéntica que se mostrem necessarios a uma prudente gestdo
econémica e financeira do Instituto, zelando pela boa ordem da
escrituracdo dos livros, nos termos da lei.

Decidir sobre a orientacdo dos trabalhos e investigacdo a executar e sobre
a publicacdo dos resultados obtidos pela actividade cientifica do Instituto
de um modo geral.

Dirigir o servico de expediente e tesouraria.

Elaborar regulamentos internos.

Formar um ntcleo de documentacao actualizado e operacional.
Representar o Insituto em juizo e fora dele, activa e passivamente.
Requerer a convocagdo da Assembleia-geral.

Alienar bens do Instituto com parecer favoravel do Conselho Fiscal,
exceptuando-se a alienacdo de bens imoveis, e de outros bens patrimoniais
de rendimento ou de valor histérico ou artistico, para o que é também
requerida, obrigatoriamente, a aprovagao da Assembleia-geral.

Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberacdes dos 6rgdos

do Instituto.

k) Exercer as demais competéncias estabelecidas na lei e nos estatutos.



O Instituto obriga-se pelas assinaturas conjuntas de dois membros da Direcgdo,
bem como pela assinatura de um tinico mandatario devidamente credenciado com
poderes para certa ou certas espécies de actos.

As deliberacgdes da Direc¢do sao tomadas por maioria dos votos dos seus membros
presentes, tendo o presidente voto de qualidade em caso de empate.

Qualquer membro da Direccdo pode delegar noutro a sua representacao.

A Direccdo pode delegar em funcionarios poderes para a pratica de actos de mero

expediente.

Artigo 18.2

Competéncias do Presidente da Direc¢ao

Ao presidente da Direccao compete:

a)
b)
c)
d)

3.

Convocar as reunides e dirigir os trabalhos da Direccgao.
Outorgar nos contratos e protocolos em que o Instituto seja parte.
Fazer executar as delibera¢ées da Direccao.

Delegar em qualquer membro da Direcgdo a pratica de actos da sua competéncia.

Artigo 19.2
Preenchimento das Vagas da Direc¢do

Ocorrendo vaga na Direc¢do, é a mesma provida na primeira Assembleia-geral,
ordindria ou extraordinaria, que reunir, salvo se o nimero de membros da
Direccdo em exercicio de func¢des for suficiente para a Direccdo poder continuar a
funcionar.

0Os novos membros eleitos exercerdo as fungdes até ao final do mandato em curso
dos 6rgdos sociais.

A vacatura da maioria dos lugares da Direccdo determina a obrigatoriedade do seu
preenchimento através de eleicdo em Assembleia-geral, o mais tardar, nos trinta

dias subsequentes a data da sua ocorréncia.

Artigo 20.2
Composicao e Competéncias do Conselho Fiscal
0 Conselho Fiscal é o 6rgdo de fiscalizagdo e controlo financeiro e patrimonial do

Instituto.
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2. 0O Conselho Fiscal é constituido por um presidente e por dois vogais, eleitos
trienalmente.
3. Compete ao Conselho Fiscal:

a) Verificar a regularidade dos livros e registos contabilisticos, bem como dos
documentos que lhes servirem de suporte;

b) Verificar, sempre que o julgue conveniente e pela forma que entenda
adequada, a extensdo da caixa e as existéncias dos bens ou valores
pertencentes a Fundacio;

c) Elaborar, anualmente, um relatério sobre a sua acg¢do fiscalizadora e dar
parecer sobre o relatério, balanco, a conta anual dos resultados do
exercicio e propostas apresentados pela Direccdo do Instituto, até 31 de
Margo de cada ano.

d) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides da
Direcc¢do, sempre que o julgue conveniente.

2. Os membros do Conselho Fiscal, procederdo conjunta ou separadamente e em
qualquer época do ano, aos actos de verificacdo e inspeccdo que considerem

convenientes para o cumprimento das suas obrigacdes de fiscalizacao.

CAPITULO QUARTO

Do Funcionamento

Artigo 21.2
Cooperagdao com Outras Entidades

1. Com vista a garantir os meios humanos e materiais de que necessite para a
prossecucdo dos seus fins pode o Instituto celebrar convénios com universidades,
centros de investigacdo do ensino superior, laboratérios do sector do Estado,
empresas, fundagdes e outras instituicdes publicas ou privadas nacionais,
comunitdrias, estrangeiras ou internacionais que fomentem a investigacdo
cientifica ou a inovacgdo tecnolégica, bem como as que promovam a formacao
profissional.

2. O Instituto conta, igualmente, com meios financeiros, instalacdes, equipamentos e

pessoal que lhe sejam facultados pelos seus associados.
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Artigo 22.2
Regime Contratual
Os contratos celebrados pelo Instituto com associados ou terceiros sdo reduzidos a escrito

e devem respeitar as disposi¢cdes estatutarias e regulamentares aplicaveis.

CAPITULO QUINTO

Patrimonio

Artigo 23.2
Recursos Financeiros

1. Constituem receitas do Instituto:

a) Asjdias e as quotas dos seus associados.

b) Os subsidios, doagdes.

c) Osrendimentos de bens préprios.

d) O produto da venda de publicacdes e dos servigos que preste.

e) As receitas provenientes das reunides cientificas organizadas pelo
Instituto.

f) Os subsidios, doag¢des, legados e participacdes que lhe sejam concedidos e
contribuicoes, regulares ou ocasionais, provenientes de quaisquer
entidades, publicas ou privadas, nacionais ou estrangeiras.

2. A aceitacdo dos bens que vier a adquirir, a titulo gratuito, depende da
compatibilidade da condi¢cdo ou do encargo com os fins e as possibilidades do
Instituto.

3. 0 valor da jéia e o quantitativo das quotizagdes sdo fixadas em Assembleia-geral,

com excepcdo da jéia dos associados fundadores.

Artigo 24.2
Despesas
As despesas do Instituto sdo as que resultam do exercicio das suas actividades, em

cumprimento dos Estatutos e dos regulamentos internos e as que decorrem da lei.

12



CAPITULO SEXTO

Regime das Alteracoes aos Estatutos

Artigo 25.2
Regime e Legitimidade
Os presentes estatutos s podem ser alterados em Assembleia-geral extraordinaria

convocada expressamente para esse fim.

Artigo 26.2
Quérum
1. Para efeitos do presente capitulo, a Assembleia-geral s6 pode funcionar em
primeira convocacdo quando estejam presentes mais de metade dos associados
efectivos e entre estes a maioria dos associados fundadores.
2. Na falta de quérum, a Assembleia-geral retiine uma hora depois com qualquer
numero de associados desde que, pelo menos, estejam presentes trés dos

associados fundadores.

CAPITULO SETIMO

Exting¢do

Artigo 27.2
Regime da Extin¢ao
O Instituto pode ser extinto por deliberagdo aprovada por maioria qualificada combinada
de trés quartos de todos os associados e, pelo menos, dois tercos dos associados

fundadores, em Assembleia-geral expressamente convocada para esse fim.

Artigo 28.2

Extinto o Instituto, assembleia deve nomear imediatamente a comissao liquidataria.
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